
主催

・ごはんに乗せて良し！ツマミに良しの
「発酵きなこ入り食べるラー油明太子」。

・さまざまな食材との相性も良く、アレンジしやすいと大好評を
いただいております。

・イソフラボン倶楽部では「発酵きなこ入り食べるラー油明太子」を
使用した「お手軽」レシピを募集、商品を使っていれば和洋中
その他ジャンルは問いません。

テーマ：「お手軽・簡単・楽しく・おいしく」

・審査員にはテレビ東京「なないろ日和」出演で
お馴染みのアンチエイジング料理研究家 関口絢子 先生を
お迎えします。

・各賞ご用意しておりますので、
皆さま是非ふるってご応募ください！

にっぽんの食卓にお馴染み

発酵＋大豆＋明太子のマリアージュ

発酵きなこ入り食べるラー油明太子』
を使った「わたし自慢のレシピ」を大募集！



【 審査員プロフィール 】

ニチモウバイオティックス株式会社
イソフラボン倶楽部

0120-840-359（9：00～18：00 年末年始除く）
isoflavoneclub@nichimo.co.jp

【注意事項】
●応募されたレシピ・写真の著作権は主催者に帰属します●本申し込みをもって、主催者が、応募作品、申込時に記載された事項について、ＷＥ
Ｂ、各種印刷物、企業内プレゼン資料等の販促活動で使用することを許諾するものといたします（主催者から第三者への再許諾も含まれます）●

応募されるレシピは、応募者自身が独自に創作、考案、制作したものに限ります。また、未発表の作品であること、著作権など第三者の権利を一
切侵害していないものとします●一人につき何度でも応募できますが、複数を一度に応募された場合は、同時に応募した１つ目のものを審査の対
象とします●応募時のデータの破損等の事故については、主催者側は一切責任を負いません●本コンテストへの応募により、応募者に生じたトラ
ブル、損害等について、主催者側は一切責任を負いません●アクセス集中や通信回線の不具合によって投稿できない場合の損害については、主催
者側は一切責任を負いません●応募にかかるインターネット接続料および通信費等の必要経費は応募者の負担となります

お問合せ先：

応募内容

「発酵きなこ入り食べるラー油明太子」を使用した
オリジナルレシピと調理完成写真をお送りください。

（調理完成写真は「発酵きなこ入り食べるラー油明太子」の瓶と必ず一
緒に撮影してください。※本チラシの表紙面をご参照ください。）

応募締切
令和4年6月30日（木）必着

応募方法
特設サイトの応募フォームに必要事項を
ご記入の上写真データ・レシピデータを
添付してください。
https://hakkokinako.jp/recipeform/

イソフラボン倶楽部オンラインショップサイトのお
知らせ内でもでご案内しております。

※写真のサイズは1作品あたり１MB以上５MB程度と
し、スマートフォン等にて撮影いただいたJPEGファイ
ル（.jpg/.jpeg）にてお送りください。
レシピはMS Word（.doc/.docx）あるいはテキスト
ファイル（.txt）、PDFファイル(.pdf）にてお送りく
ださい。尚、写真とレシピは必ずセットでご応募くだ
さい。

応募資格
どなたでも何点でもご応募いただけますが、入賞対
象となる作品はおひとりさま１点となります。

参加費
無料

選考方法
応募作品の中から最終選考10作品をセレクトし、最
終審査は試食会を実施の上各賞を選出いたします。

選考基準
「アイデアの斬新さ」 「料理のしやすさ」
「おいしさ」 「材料の入手のしやすさ」
「栄養バランス」

各賞
最優秀賞

30,000円相当の全国百貨店商品券×１名
優秀賞

10,000円相当の全国百貨店商品券×２名
アイデア賞

10,000円相当の商品×１名
菌活サポート青汁 ２箱
発酵きなこ入り食べるラー油明太子６瓶

イソフラボン倶楽部賞
5,000円相当の商品×６名
菌活サポート青汁 １箱
発酵きなこ入り食べるラー油明太子３瓶

審査員
関口絢子（料理研究家）
イソフラボン倶楽部スタッフ

結果発表
2022年7月中旬に、特設サイトおよびイソフ

ラボン倶楽部オンラインショップのお知らせの
中にて発表いたします。

関口絢子（せきぐち・あやこ）

料理研究家・管理栄養士。「食とアンチエイジング」をテーマに、イン
ナービューティースペシャリストとしてテレビや雑誌等のメディアに情報
を提供、発信している。YouTube「関口絢子のウェルネスキッチン」は登
録者1６万人を超える人気チャンネル。近著に『春夏秋冬疲れ取りごはん
心も体も軽くなる「食べ養生」大全』（KADOKAWA刊）がある。

https://www.youtube.com/watch?v=vRGaZ5OlQwI

https://hakkokinako.jp/recipeform/
https://www.youtube.com/watch?v=vRGaZ5OlQwI

